TKUNCAPAIVAL R

Liikuntapaivat -tapahtuma on maksuton, kaikille avoin valtakunnallinen liikuntatapahtuma. Tule yksin tai
haasta oma yrityksesi henkilokunta, seura tai ystavaporukka liikkumaan. Kolme eniten kayntikertoja
saanutta yritystd/seuraa palkitaan 500€, 300€ ja 100€ TYHY-liikuntalahjakortilla.

Laitetaan yhdessa koko Suomi liikkeelle!

ILMOITA RYHMASI ANTON@SIPOONSYKE.FI.

LUE LISAA SKANNAAMALLA QR-KOODI:

Iso kylatie 31, 04130 Sipoo
www.sipoonsyke.fi suomen kunto- ja

terveyslikuntakeskusten yhdistys




